
 
 

 

 

 

Ein Stück des Weges gemeinsam gehen 
 
Begleitete Wanderung über 12 km für verwaiste Geschwister ab 18 Jahren am 22. 
Juni und 20. Juli 2025 im Naturschutzgebiet Schnaakenmoor bei Rissen. 

 

 
 
 
Diese Wanderung ist eine Einladung an dich, Kraft in der Natur zu tanken, in Bewegung zu 
sein und gleichzeitig mit anderen Menschen in Kontakt zu kommen, die ebenfalls ihr 
Geschwister verloren haben.  
 
Wir entschleunigen ganz bewusst und öffnen - über kleine Gesprächsimpulse - den Raum für 
Worte, die deinen eigenen Trauerweg und die Verbindung zu deinem Geschwister 
beschreiben.  
 
Jede*r ist herzlich willkommen! Was du mitbringen solltest: Körperliche Ausdauer für 12 km 
gemütliches Wandern, gutes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung sowie genügend 
Wasser und Proviant für dich. 
 
Trauerbegleiterin: Jana Riewe 
Beginn und Ende: S-Bahn Haltestelle Rissen (S1) 
Zeitrahmen: Wir treffen uns um 11.00 Uhr und sind ca. 3-4 h unterwegs. Im letzten Teil der 
Wanderung gibt es die Möglichkeit, in der „Pony Waldschänke“ gemeinsam eine Kleinigkeit 
zu essen und zu trinken. 
 

Kostenbeitrag: 5 Euro + sowie Verpflegung selbst. Bitte bring den Betrag 
passend zur Wanderung mit.  
Anmeldung bis zum 18.06 bzw. 16.07 hier: 
https://forms.office.com/e/rBfL8Ps3QN 
(QR-Code scannen) 
 

 
Die Wanderung findet ab 4 Personen statt, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei ungünstiger 
Wetterlage wird die Wanderung verschoben. 

https://forms.office.com/e/rBfL8Ps3QN

