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Wege in und mit der Trauer




von Heike Weese




Das, was uns alle verbindet, ist die Suche nach der fehlenden Brücke zwischen dem Leben vor und dem Leben nach dem
Tod unserer Kinder. Die Erinnerungen an die unbeschwerte Zeit vor der Krebserkrankung unserer Tochter Adina vor 15
Jahren verblassen bei mir immer mehr, doch mein Leben nach ihrem Tod wird immer wieder aufs Neue durch die
unbeschreibliche Tiefe der Gefühle, Erfahrungen und Begegnungen beeinflusst.





Eine konstante Hilfe auf dem langen Weg durch die Trauer waren für uns

die Treffen bei den Verwaisten Eltern in Hamburg (an dieser Stelle noch

einmal ein tiefes Dankeschön an Dich, liebe Jutta, für Deine Geduld,

Dein Zuhören und Deinen Glauben an das Leben). Die intensiven

Begegnungen, auch bei den Trauerseminaren in Bad Segeberg, auf der

einen Seite und die privaten und beruflichen Alltagssorgen mit unserer

Gärtnerei auf der anderen Seite wollten lange Zeit nicht

zusammenpassen. 


Ich habe meinen Platz einfach nicht gefunden. Dann wuchs langsam die

Idee, die Beratungsecke für Trauerfloristik in unserem Blumengeschäft

so umzugestalten, dass dieser Bereich räumlich geschützt war und doch

von allen Kunden wahrgenommen werden konnte. Der Grundgedanke war,

möglichst viel zu den Themen Tod und Trauer zu bündeln und es möglichst

vielen Menschen zugänglich zu machen. Alle Kunden haben nun die

Möglichkeit, sämtliche Beratungsmappen über Trauerfloristik und

Grabgestaltung und &ndash;pflege einzusehen sowie Bücher zum Thema Tod und

Trauer kostenlos auszuleihen. Daneben liegen Broschüren und Flyer von

Bestattern, Steinmetzen, Trauerrednern, Selbsthilfegruppen, Künstlern,

über Seminare und Veranstaltungen aus. 





Wir bemühen uns, das Angebot an floristischem Zubehör  für Trauerfeiern

und zur Grabgestaltung ständig zu erweitern und sind für alle Ideen und

Anregungen offen. In den nächsten Wochen entsteht eine Mustergrabanlage

in Zusammenarbeit mit einem Steinmetz, denn seit 2 Jahren biete ich den

Bereich Grabgestaltung und &ndash;pflege neu bei uns an. 





In den Gesprächen mit den Angehörigen und bei der Arbeit auf den

Friedhöfen können all die Erfahrungen, die ich in den vergangenen

Jahren machen durfte, mit meinem Fachwissen als Gärtnerin

zusammenfließen. Und das ist ein unglaubliches Geschenk &ndash; denn mein

Leben fühlt sich wieder rund an...
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