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			Mitglied werden!

			



			 Werden Sie förderndes

			Mitglied bei den Verein Verwaiste Eltern und Geschwister Hamburg e.V.

			und unterstützen Sie durch Ihre Mitgliedschaft unsere Arbeit.

			

			

		

	





	

		

			

			



			Als Mitglied werden Sie zu unseren Mitgliederversammlungen eingeladen und erhalten 3x jährlich unseren "Rundbrief",
die Vereinszeitschrift mit Informationen, Artikeln, Texten und Veranstaltungshinweisen zum Thema Trauer und Verlust.

			

			



			Mitglieder haben einen kostengünstigen Zugang zu unseren Trauer - Gesprächsgruppen, die, von ausgebildeten
TrauerbegleiterInnen geleitet, betroffenen Eltern einen geschützten Raum geben, um sich mit der eigenen und der Trauer
anderer auseinanderzusetzen. Hier haben die wechselnden Gefühle von Verunsicherung und Traurigkeit, von Angst oder
Wut, von Schuld und Verzweiflung Raum, gezeigt und gelebt zu werden. Durch Gespräche, gemeinsames Tun und die
Erinnerung und Liebe zum verstorbenen Kind erfahren die Teilnehmer Entlastung und entdecken, dass sie mit ihren
Gefühlen und Erfahrungen nicht alleine sind.

			

			



			Auch die Teilnahme an unseren Trauerseminaren  ist für Mitglieder ermäßigt. In diesem Seminaren - weit weg vom Alltag, an
einem ruhigen Ort - treffen Sie auf viele Gleichgesinnte und werden sich unter fachkundiger, behutsamer Leitung über
Ihre Trauer, Gefühle, Ängste und Hoffnungen austauschen.  Die Wärme und Geborgenheit, aber auch das liebevolle
Gedenken  und "sich zeigen dürfen" schafft neue Kraft und Halt für den Alltag - einen Rückblick auf das vergangene
Trauerseminar finden Sie hier.  
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